Energiebesparing ziekenhuizen: kostenvoordeel en minder uitstoot van CO2 - 
Verbruik ziekenhuizen kan flink omlaag

Ziekenhuizen kunnen meer besparen op hun energieverbruik. Uit een algemene verkenning van TNO DuCHA (Dutch Centre for Health Assets) blijkt dat ziekenhuizen gemiddeld 12% energie kunnen besparen. Ook bij ziekenhuizen in onze regio zijn grote besparingen mogelijk. Vooral op het gebied van verlichting, ventilatie en luchtbevochtiging. Dat werd duidelijk tijdens de masterclasses energieverbruik ziekenhuizen, waarvan er in 2011 vier werden georganiseerd. Op 8 februari 2012 vond de laatste bijeenkomst in deze serie plaats in het Maasstad Ziekenhuis in Rotterdam. 

In de energiemasterclass wisselen ziekenhuizen kennis en ervaring uit. Alexandra van Huffelen, Rotterdamse wethouder duurzaamheid,,binnenstad en buitenruimte: â€œHet bijzondere aan dit initiatief is dat de Rijnmondziekenhuizen van elkaar willen leren. Door een kijkje in elkaars keuken te nemen, worden ze er allemaal beter van. De energierekening gaat namelijk omlaag als de ziekenhuizen energie besparen, met gemiddeld 150.000 euro per ziekenhuis. Bovendien leveren ze een bijdrage aan klimaatdoelstellingen van het Rotterdam Climate Initiative om in 2025 vijftig procent CO2-reductie te bereiken.

Intentieverklaring

Om te laten zien dat het deze ziekenhuizen menens is, ondertekenden zij gisteren een intentieverklaring. Hierin verklaren de ziekenhuizen dat zij hun unieke samenwerkingsvorm om kennis en ervaring te blijven uitwisselen voortzetten. Elk ziekenhuis legt de ambities op het gebied van energiebesparing vast in een energiebesparingsplan. Ook het ministerie van Binnenlandse zaken, dat landelijk wettelijke en beleidskaders ontwikkelt om energie te besparen binnen een gebouwde omgeving, tekent de intentieverklaring. Het ministerie wil daarmee onderstrepen dat het belang hecht aan energie besparen.

Ziekenhuizen zijn primair gericht op het leveren van kwalitatief goede zorg voor een aanvaardbare prijs. Voor het besparen van energie is in het verleden nooit echte noodzaak en aandacht geweest, leveringsbetrouwbaarheid was een veel belangrijker thema. Dit is echter aan het veranderen. Door de toenemende druk op de kosten van de zorg is ook energiebesparing een thema geworden. Al is de kostenbesparing op de totale uitgaven van een ziekenhuis beperkt, het kan in absolute zin toch veel geld opleveren.

Grootverbruikers

Van alle gebouwen in de gemeenten Rotterdam, Spijkenisse, Capelle aan den IJssel en Schiedam nemen ziekenhuizen circa 4 % van het energieverbruik voor hun rekening. De Rijnmondziekenhuizen stoten jaarlijks circa 125.000 ton CO2 uit. Dit blijkt uit een recent onderzoek door de DCMR Milieudienst Rijnmond. De stijgende vraag naar zorg en een intensiever gebruik van apparatuur zorgt de komende jaren voor een hoger energieverbruik. Jan van den Heuvel, directeur DCMR: ‘Ziekenhuizen zijn verplicht structureel aandacht te besteden aan het voorkomen van energieverspilling. Dit is vastgelegd in hun milieuvergunning.’
Hoe verder?

In 2012 werken de ziekenhuizen een plan van aanpak energiebesparing uit. De DCMR en TNO DuCHA ondersteunen hen daarbij en monitoren de resultaten van het plan van aanpak en het energieverbruik van de ziekenhuizen. 

Organisatie en deelnemers

De masterclasses worden georganiseerd in het kader van het Rotterdam Climate Initiative. Bij de organisatie van de masterclasses werkten DCMR Milieudienst Riinmond, TNO DuCHA en Agentschap NL nauw samen. Agentschap NL ondersteunt in opdracht van de overheid deze branchegerichte aanpak om energie te besparen met hun kennis en ervaring. Ziekenhuizen uit Rotterdam (Erasmus MC, Sint Franciscus Gasthuis, Havenziekenhuis, het Oogziekenhuis Rotterdam, Maasstad Ziekenhuis en het Ikazia Ziekenhuis),  Schiedam (Vlietland ziekenhuis), Capelle a/d IJssel (IJsselland Ziekenhuis) en Spijkenisse (Ruwaard van Putten Ziekenhuis) namen hieraan deel. Door energie te besparen dragen de ziekenhuizen bij aan de doelstelling van het Rotterdam Climate Initiative (RCI) om 50% CO2  te reduceren en  100% klimaatbestendigheid te bereiken in 2025. Samen met bewoners, bedrijven en instellingen nemen deze partijen de verantwoordelijkheid voor een duurzame toekomst. Instellingen en bedrijven zijn belangrijke doelgroepen als het gaat om het realiseren van de CO2-reductie in de stad. 

 

De DCMR Milieudienst Rijnmond is de gezamenlijke milieudienst van de provincie Zuid-Holland en vijftien gemeenten in het Rijnmondgebied. Voor de 1,2 miljoen inwoners in de regio streeft de DCMR naar het verlagen van de milieudruk. Daarnaast ondersteunt de DCMR gemeenten, overheidsinstellingen en bedrijven regionaal, nationaal en intern.
 

